Universita degli studi di Firenze Anno Accademico 2019/20
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Direttore: Prof. Luigia Pazzagli
Comitato Scientifico: Prof. Luigia Pazzagli; Dr. Annalisa Olivotti

11 corso di PERFEZIONAMENTO ¢ promosso dal Dipartimento di
Scienze Biomediche Sperimentali e Cliniche ed intende promuovere e
sviluppare le discipline di nutrigenomica, nutrigenetica e nutriceutica
ed epigenetica nella pratica della scienza della nutrizione.

Al termine del corso verra rilasciato un diploma che conferira 5 CFU
(Crediti Formativi Universitari); il corso rilascia anche 32 crediti
ECM a coloro che, in possesso dei requisiti, ne faranno richiesta.

11 corso si svolgera presso le aule del Plesso didattico di Viale
Morgagni, nei giorni 13-14 e 20-21 marzo

IL BANDO e le modalita di iscrizione saranno a breve reperibili su
https://www.unifi.it/p11699.html#sc_alimentazione

LE ISCRIZIONI TERMINERANNO IL 2 marzo 2020

Per le frequenze, vengono prese firme di frequenza sia per i crediti ECM
(necessaria la frequenza al 90% delle ore) che per i crediti CFU (necessaria la
frequenza ad almeno il 75% delle ore).

Al termine del corso verra svolto un test consistente in una prova scritta
riguardante le principali tematiche affrontate.
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Per informazioni potete rivolgervi a:
Luigia Pazzagli luigia.pazzagli@unifi.it
Annalisa Olivotti a.olivotti@libero.it
Ufficio perfezionamento perfezionamento-bio@unifi.it

&

Provider ECM: MCR Conference Srl
Via Finlandia 26, 50126 Firenze
Tel: 055 4364475

Mail: info@mcrconference.it
www.mcrconference.it

Professioni accreditate: Medico chirurgo,
Odontoiatra, Farmacista, Veterinario,
Biologo, Chimico, Assistente sanitario,
dietista, Fisioterapista, Infermiere,
infermiere pediatrico, tecnico sanitario
laboratorio biomedico
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j PROGRAMMA DEL CORSO

13 marzo Docente Argomento di lezione
8,30-9,00 Luigia Pazzagh Registrazione & Presentazione del corso
9.00-10,30 Annalisa Oivotti Nutrigenetica & nutrigenomica
10,30-13,00 Pugliese Anna Maria Nutraceutica- principi & applicasioni
13,00-14,00 | pauio prano
14,00-16,00 Lo Nostro Antonéila Prebiotici & probiotic nella regolazione della feiologia
intedtinale
16,00-18,30 Paoli Paclo Regolazione metabolica con s dieta
14 marzo
9,00-11,00 Meacri Elisabetta Epigenatica: il ruolo degli alimenti
11,00-13,00 Fiore Lisa | test nutrigenetic: applicarioni e validith
13,00-14,00 pauso pronzo
14,00-15,00 Luigia Pazzagli Gli alimenti funzionali
15,00-18,30 Romeo Marcello Disbiosi & infiammazions nell’ obesith & nelle malattie
cardiovascolari
20 marzo
8,30-10,00 Ramazzrotti Matteo Approctio bioinformatico alla nutrigenstica
10,00-13,30 Cencetti Francedca Orrmani tiroided @ steroided nella regolazions
13,00-14,00 pause pronzo metabalica
14,30-16,00 Annalisa Olivotti La nutragenomica nella pratica del nutrisionista
16,00-18,30 Miceli Mauro Omocisteinemia: un fattore & rischio sottovalutato
Il cicle di metilazione: fisio-patologia &d epigenstica
21 marzo
9,00-12,00 Burgio Ernesto La pandemia defl obesiti: dalla genetica all’ epigenstica
12,00-13,30 Lombardi Alessandro Alimentanons & Lport
13,00-14,00 | pouio pronzo
14,30~ 17,00 Valutarione di un piana nutrizionale
Tocchi Gianni Valutarione critica delle diate
17,00-18,00 Compilazione della prova di apprendimenta




